
頭のよくなかった僕が医学部を目指してたった8ヶ月独学で日本で96番をとりました。その経験を

もとに中学生のための効率のよい勉強法と心の持ち方について伝えています。正しい努力をす

ると勉強が得意になりテストの成績があがって、人生に自信をもつことができます。


